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≪講演に対する質問と回答≫ 
 

令和 5年 8月 25日 YouTube公開 

 

＜質問＞ 

１．どこで嚥下の検査が行えるか教えてほしいです。また、かかりつけのクリニックからの紹介な

どは必要ですか？（居宅/CM） 

 

＜高野先生より回答＞ 

ご質問ありがとうございます。 

嚥下の検査については、摂食嚥下リハビリテーションを実施している病院・診療所・歯科診療所で

行うことができます。 かかりつけ医療機関で対応して頂ける場合もあると思いますので、まずは、

かかりつけ医師もしくは歯科医師に御相談してみてください。 

精密検査を要する場合、市内の各医療機関について、嚥下内視鏡や嚥下造影検査に必要な器具を保

有しているかどうかは当方では把握できません。 

かかりつけ医師・歯科医師に御相談の結果、 必要に応じて高次医療機関等への御紹介を行う可能

性があります。 

 

また、摂食嚥下機能の評価やリハビリテーションに際しては、全身状態の把握が重要となりますた

め、かかりつけ医様で実施されていない場合は、御紹介状の記載がありますと円滑かと思います。 

どうぞ宜しくお願いいたします。 

 

２．インプラント治療を行ったが、不具合でほとんどの歯が外れてしまいました。対応した歯科へ

の不信感と諦めの気持ちからすべての食材をミキサーにかけた物を飲み物のように流し込んでい

る状態です。食べることを楽しめず、過ごしている様子を見ていて支援者としてどんなアドバイス

ができるかと常々考えています。なにかご助言をお願いします。（居宅/CM） 

 

＜高野先生より回答＞ 

ご質問ありがとうございます。 

大変ご心配のこととお察しいたします。 

こちらでは、御年齢や全身・お口の御状態など詳細が分からないため、一般的なお話をさせていた

だきます。 

個別案件につきましては、必要に応じて在宅歯科医療推進窓口地域拠点に御相談頂ければ幸いで

す。(専任歯科衛生士が御対応いたします) 

御相談のような事例では、一般的に嚥下の問題がなければ歯科受診を行い、状況の把握と治療方針

についてよく御相談なさることをお勧めいたします。 

できれば、インプラント治療を行った歯科医院での継続的な診療が望ましいと思われます。（治療

前後の状況やインプラントの種類など記録が確認できると思われるため） 

外来受診可能か、訪問診療が必要かなど全身のご状況によっても、歯科治療でできることが変わっ

てくるかと思います。まずは、インプラント治療を行った歯科医院または日常的にインプラント診

療を実施している歯科医院への受診をお勧めいたします。 


