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【リハビリンクとは…】
｢リハビリテーション」と「リンク（繋がり）」
を合わせたオリジナルの造語です。医療法人光仁会の3病院
（春日部厚生病院、春日部厚生クリニック、南部厚生病院）の
リハビリテーション部門の広報誌として、発刊しております。
今回は第6号の発行となります。元号が変わり「令和」となりま
した。今後とも皆様に手に取って頂きたくなるような広報誌を目
指していきます！！よろしくお願いします☆

当法人のリハビリテーション
部門で働く、理学療法士・作
業療法士・言語聴覚士以外の
専門職を紹介します☆

医療法人光仁会

過去の‘リハビリンク’が欲しい方は、スタッフまでお声掛けください☆

リハビリテーション部所属の
として、患者さんの食事摂取状況やリハビリの内容、
身体状況（麻痺の程度、採血データ、体重変化など）
を確認しながら、患者様の生活を栄養面からサポート
しています。ご家族様やご本人様との話し合いを重ね、
嗜好・生活背景を加味しつつ退院後も実行可能で各個
人に最適な栄養支援ができるよう努めています。

は、集団体操などの運動プログラムを作成
し実際に指導します。皆様の心身の状態を正しく把握し、どなた
でもできて、楽しめる空間を提供し、運動の習慣化を
目指します。皆様が「楽しく安全に自宅でも行える
ような体操」を分かりやすく提供し

「気がついたら元気になっていたわ☆」
そんな体操を目指します！！

私の職業は、3つの手技を1つにまとめて国家資格と
して扱います。あん摩は衣服の上から揉んだり、さ
すったりする手技で、時代劇の座頭市の職業です。
マッサージは直接皮膚の上で施術する手技で、指圧
は衣服の上で母指や手掌を使って押圧する手技です。
私は浪越指圧を主体に施術し日々精進しています。
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今年度の当法人
新入職スタッフ
を紹介します

明日につながる、リハビリンク 医療法人光仁会

春日部厚生病院

南部厚生病院

総勢10名
皆様の健康に

リンクします！！

理学療法士・作業療法士は 53年の歴史
言語聴覚士は 21年の歴史を歩んできま
した。これからも皆様の生活をリハビリ
テーションの立場から支援していけるよう
頑張っていきます☆

令和元年となりました。
私達リハビリ職の地位が確立したのは、それ
ぞれの法律が公布され、国家資格となった昭
和・平成の時代です。

春日部厚生病院
理学療法士2年目
齋藤 颯太

春日部厚生病院
理学療法士3年目
斎藤 雄介
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理学療法士・作業療法士
「理学療法士及び作業療法士法」

第一次佐藤内閣にて公布

言語聴覚士
｢言語聴覚士法」
第二次橋本内閣にて公布
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