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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
症

法
上
に
お
け
る
分
類
が
、季
節
性
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
と
同
じ「
５
類
」に
引
き
下
げ
ら
れ
、

３
年
ぶ
り
の「
脱
マ
ス
ク
の
夏
」を
迎
え
よ

う
と
し
て
い
ま
す
。長
引
い
た
コ
ロ
ナ
禍
の

生
活
や
在
宅
勤
務
の
定
番
化
で
、運
動
不
足

が
さ
ら
に
加
速
、体
重
が
増
え
た
と
い
う
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

健
康
水
準
の
向
上
が
見
ら
れ
、高
齢
化
が
進
む
近
年
で
す
が
、糖
尿
病
や
高

血
圧
症
な
ど
と
い
っ
た
生
活
習
慣
病
の
患
者
は
今
も
多
く
、日
本
人
の
死
因
の

上
位
を
占
め
る
が
ん
や
脳
卒
中
は
、生
活
習
慣
病
が
深
く
関
係
し
て
い
ま
す
。多

く
の
患
者
は
内
臓
に
脂
肪
が
蓄
積
し
た
肥
満
、メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）の
傾
向
が
あ
り
、「
内
臓
脂
肪
型
肥
満
」に
糖
尿
病
、脂
質

異
常
症
と
い
っ
た
病
気
が
重
な
る
と
、動
脈
硬
化
を
進
行
さ
せ
、命
に
関
わ
る
可

能
性
が
大
幅
に
高
ま
り
ま
す
。こ
う
し
た
事
態
を
な
く
し
、「
生
活
習
慣
病
を
予

防・早
期
発
見
」す
る
こ
と
を
目
的
に
40
〜
74
歳
の
方
を
対
象
と
し
て
特
定
健
診

が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。特
定
健
診
は
、特
に
生
活
習
慣
病
の
発
症
前
の
段
階
で
あ

る
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
た
健
康
診
査
で
す
。健
診

結
果
に
よ
っ
て
は「
特
定
保
健
指
導
」も
行
っ
て
お
り
、運
動
習
慣
の
定
着
や
食

生
活
の
改
善
と
い
っ
た
健
康
的
な
生
活
習
慣
の
確
立
を
サ
ポ
ー
ト
い
た
し
ま
す
。

　

自
覚
症
状
が
現
れ
に
く
い
、そ
ん
な
病
気
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。健
診
は
、

健
康
な
う
ち
に
受
診
し
て
こ
そ
意
味
が
あ
り
ま
す
。「
時
間
が
な
い
」「
何
か

あ
っ
た
ら
病
院
に
行
こ
う
」な
ど
と
思
わ
ず
、自
身
の
健
康
の
た
め
に
も
ぜ
ひ
毎

年
、定
期
的
な
受
診
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

医
療
法
人
光
仁
会　

春
日
部
厚
生
ク
リ
ニ
ッ
ク 

院
長　

田
中
裕
人

定
期
的
に
受
け
て
ほ
し
い
特
定
健
診
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で

生活習慣病の
進行を
ストップ！

特定健診

特定保健指導

生活習慣病の進行
内臓脂肪
がたまる

●高血圧、脂質異常、
  高血糖になる

●突然死
●半身マヒなどの後遺症
●失明　●人工透析
●足の切断

●心筋梗塞・狭心症
●脳梗塞・脳出血
●糖尿病の合併症

●血管が傷つく
 （動脈硬化）

必ず受けよう特定健診・特定保健指導！
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医
療
の
発
展
に
伴
い
寿
命
が
伸
び
て
き
た
そ
の
一
方
で
、現
在
は「
生
涯
で
２
人

に
１
人
は
が
ん
に
な
る
」と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。症
状
が
な
い
か
ら
自
分
は
安
心
だ

と
い
う
の
は
大
き
な
間
違
い
で
あ
り
、早
期
が
ん
で
は
症
状
が
出
る
方
が
少
な
い
の

で
す
。そ
し
て
、た
だ
寿
命
を
伸
ば
す
だ
け
で
な
く
、健
康
寿
命
も
一
緒
に
伸
ば
し

ま
し
ょ
う
。そ
の
た
め
に
は
健
康
診
断
・
予
防
・
早
期
発
見
・
治
療
は
必
要
不
可
欠
で

す
。

　

日
本
で
は
レ
ン
ト
ゲ
ン
を
用
い
た
胃
が
ん
検
診
が
50
年
以
上
続
い
て
き
ま
し
た
が
、日
常
の
臨
床
で
は
Ｘ
線
検
査
で

の
胃
が
ん
検
査
は
ほ
と
ん
ど
施
行
さ
れ
て
お
ら
ず
、現
在
は
内
視
鏡
検
査
が
主
流
で
す
。理
由
は
内
視
鏡
検
査
の
方
が

Ｘ
線
検
査
と
比
較
し
て
胃
が
ん
発
見
率
、早
期
胃
が
ん
比
率
、陽
性
反
応
的
中
率
が
高
い
た
め
で
す
。ま
た
胃
が
ん
一
件

に
対
す
る
費
用
も
内
視
鏡
検
査
の
方
が
安
価
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
近
年
、胃
が
ん
と
ピ
ロ
リ
菌
が
大
き
く
関
係
し
て
い
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。胃
内
に
ピ
ロ
リ
菌
が
い
る
方
は
胃
が

ん
の
罹
患
率
が
高
い
の
で
す
。ピ
ロ
リ
菌
は
幼
少
期
に
感
染
す
る
と
さ
れ
て
お
り
、感
染
し
て
い
て
も
腹
部
症
状
が
出
る

こ
と
は
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。ピ
ロ
リ
菌
の
除
菌
は
１
週
間
の
薬
剤
内
服
で
除
菌
が
可
能
で
す
。簡
易
的
に
除
菌
が
で

き
る
の
で
す
か
ら
今
ま
で
内
視
鏡
検
査
を
行
っ
た
こ
と
が
な
い
方
は
是
非
一
度
、内
視
鏡
検
査
で
ピ
ロ
リ
菌
有
無
を
確

認
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。ピ
ロ
リ
菌
を
除
菌
し
て
将
来
の
胃
が
ん
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

　

内
視
鏡
検
査
と
聞
く
と
、苦
し
く
て
大
変
の
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。現
在
は
医
療
と
共
に
機
器
も
発
展
し
て
き
て
お
り
、胃
カ
メ
ラ
も
昔
と
比

べ
細
く
な
っ
て
い
ま
す
。そ
れ
で
も
苦
し
そ
う
で
や
り
た
く
な
い
人
に
は
経
鼻
的

内
視
鏡
検
査
を
お
す
す
め
し
ま
す
。文
字
通
り
鼻
か
ら
内
視
鏡
を
挿
入
し
ま
す

が
、内
視
鏡
自
体
が
５
〜
６
ミ
リ
程
度
で
あ
り
、経
口
か
ら
と
比
較
し
て
か
な
り

楽
に
検
査
を
受
け
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

　

自
身
の
身
体
の
こ
と
を
考
え
、内
視
鏡
検
査
で
の
胃
が
ん
検
診
を
受
け
る
こ

と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。一
緒
に
長
生
き
で
健
康
な
身
体
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

春
日
部
厚
生
病
院　

消
化
器
内
科　

榊
原
和
真

ステージⅠステージⅡステージⅢステージⅣ

早く見つけたから、治療もお金も負担が小さかったね

胃がん検診

がんが見つからなくても
油断はNG!

からだ・経済的な負担大

・内視鏡検査
・X線検査

去年やそれよりも前に検診を受
けて、「異常がなかったから、自
分は大丈夫だ」と安心しきるの
はNG。発見が難しい、とても小
さながんの芽はすでにあるかも
しれません。ですから継続して
検診を受けることが大切です。

もしも定期的に検診を受けていて、
早期に胃がんを見つけた場合

  胃の痛みを感じてから受診し、
胃がんを見つけた場合

が
ん
は
か
な
り
進
行
し
て
か
ら
で
な
い
と
症
状
を
あ
ら
わ

さ
な
い
た
め
、早
期
発
見
の
た
め
に
は
定
期
的
な
検
診
が

カ
ギ
と
な
り
ま
す
。

口から内視鏡を入れて、がんのある部位
のみを切る手術を行います。

開腹して胃をすべて切除
することがあり、ステージ
Ⅳになると化学療法も加
わります。

内
視
鏡
の
胃
が
ん
検
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う



　
「
骨
密
度
」
と
は
、骨
の
強
さ
や
つ
ま
り
具
合
を
見
る
た

め
の
代
表
的
な
指
標
で
す
。

　
男
女
と
も
加
齢
に
よ
っ
て
減
少
す
る
こ
と
が
わ
か
っ
て

お
り
、そ
の
減
少
率
は
男
性
よ
り
も
女
性
の
ほ
う
が
大
き

い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
骨
密
度
が
正
常
よ
り
も
減
少
す

る
と
、骨
減
少
症
の
状
態
か
ら
骨
粗
し
ょ
う
症
に
な
り
、容

易
に
骨
折
す
る
よ
う
な
状
態
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
加
齢
や
閉
経
の
ほ
か
、骨
の
健
康
を
損
ね
る
生
活
習
慣

（
カ
ル
シ
ウ
ム
不
足
や
日
光
に
あ
た
る
時
間
が
少
な
い
）、

病
気
や
薬
の
使
用
な
ど
も
骨
粗
し
ょ
う
症
を
引
き
起
こ
す

要
因
と
な
り
ま
す
。

　
骨
粗
し
ょ
う
症
が
進
ん
で
い
る
こ
と
に
気

づ
く
の
は
、骨
密
度
検
査
な
ど
で
骨
量
測
定
を

し
て
は
じ
め
て
・・・
と
い
う
場
合
が
多
い
よ
う

で
す
。
気
付
か
な
い
う
ち
に
骨
が
も
ろ
く
な

り
、骨
折
し
て
か
ら
気
付
く
人
も
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。骨
が
も
ろ
く
な
っ
て
い
る
状
態
で

は
、つ
ま
ず
い
た
り
転
ん
だ
り
、重
た
い
物
を

持
ち
上
げ
た
と
き
な
ど
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と

で
骨
折
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
日
頃
か
ら

食
生
活
に
注
意
し
た
り
、運
動
で
予
防
、ま
た

定
期
的
な
骨
密
度
検
査
で
骨
粗
し
ょ
う
症
リ

ス
ク
を
早
期
発
見
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

骨
密
度
検
査
・
結
果
の
見
方
〜
あ
な
た
の
骨
密
度
、低
い
の
は
年
の
せ
い
？
〜

骨
密
度
っ
て
？

　
骨
密
度
検
査
は
骨
の
健
康
を
知
る
大
切
な
手
が
か
り
で
す
。骨
折
す
る
前
に
発
見
し
、治
療

を
始
め
ら
れ
る
よ
う
、検
査
結
果
で
自
分
の
骨
の
状
態
を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

骨
密
度
検
査
結
果
の
見
方

　
骨
密
度
検
査
の
結
果
が

骨
減
少
症
・
骨
粗
し
ょ
う
症

の
判
定
の
方
は
検
査
結
果

を
持
っ
て
当
院
整
形
外
科

を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

骨
密
度
検
査
を
受
け
、結
果
を
見
直
そ
う
！
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骨粗しょう症による大腿骨頸部骨折 骨粗しょう症による腰椎圧迫骨折
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年齢

骨密度指数STF

【骨密度データ例】 ※見本は女性用のグラフ

70 80 90 100

骨減少症

骨粗しょう症

正常

見本見本

骨密度値STF 　〇〇今回あなたの結果です

男性 女性

92以上 82以上

91～74 81～65

74未満

正常

骨減少症

骨粗しょう症 65未満

春
日
部
厚
生
病
院
　
放
射
線
科



 A  B  C  D  E  F  G
答え

 25

 22  23  24

 9

 1

 6

 2  3

A 

 19

11

「つっかけ」もある履物
イキがって、いからして歩く
ケーキなど、甘いお菓子
シビレエイが発するのは50Ｖ位だって
パンにもビールにもなる穀物
車に乗ったら締めましょう
食いねぇ食いねぇ、握りや軍艦 
「アロハ！」と首に
戸なんだけど、戸に非ずと書く
カーカー群れると、ちょい不吉
桃源郷やエデンの園
海豚はイルカ。海鼠は？
メドゥーサさん、シャンプーのたび　
噛みつかれ
最近はチン！ じゃなくピーもある　
調理器
美味しいサツマイモをたとえる木の実

１
２
3
4
5
8
10
12
13
15
18
19
20

21

23

タテのカギ ヨコのカギ

タテ・ヨコそれぞれのカギに対応する言葉をマス目にカタカナで入れてください（1マスに1文字）。
A～Gの7文字をつなげると健康に関するキーワードができます。

解答　デジタルヘルス

医療・ヘルスケアのイノベーションに不可欠

１
4
6
7
9
11
14
16
17

19
20

22
24
25
26

 4  5 観客の頭上にブランコ、ゆらーん
ジーンズの生地といえば
37.5℃……風邪？恋？
祭りで引っ張る。山車と書く
白雪姫、どうすりゃ目ざめる？
ディーラーが円盤を回せば玉踊る
奈良を象徴する動物といえばこれ

宣伝用に、貼ったり配ったりする印
刷物
すき焼きには鉄製よね
ギリシャ神話の英雄。大カブトムシの
名にも
Ｔシャツに多い、ラウンドネックとも
異なもの味なもの
飼いたいナ、文鳥やインコ
カムイや忍たま乱太郎

 7  8

 26

E 

D 

C 

 20

 16  17  18

 11

F 

G 

 21

 12  13  14  15

 10

B 

答えはこちら
1234 歓→観波→破砲→泡索→錯

どこが違うか
分かるかな？

あ！あれは
この漢字じゃない
気が…！

????

漢字間違い探し

遊園地の人気の乗り物の一つには、絶景
を楽しめる歓覧車がある。　

1

ビールと発砲酒は、原料と麦芽比率に
よって分類できる。

3

私利私欲に走り、地位や権力を悪用した
者には必ず波滅が待っている。

2

新商品は何度も試行索誤を重ねた結果
の賜物である。

4

文章内の漢字間違いを
見つけ、正しい漢字に直しましょう
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外来

春日部厚生病院
各種専門的な検査や充実したリハビリ施設による、
回復期リハビリテーションを提供。
救急医療においても力を発揮する総合病院です。

3

■病院概要
　所在地 ： 〒344-0063 埼玉県春日部市緑町6-11-48
　　　　　TEL ： 048-736-1155（代表）
　病床数 ： 190床（一般44床/地域12床/回復期74床/療養60床）

［診療科目］
内科、整形外科、皮膚科
形成外科、泌尿器科
脳神経外科
リハビリテーション科

健康診断・人間ドック

［診療科目］
法定健診（労働安全衛生規則に基づく健診）
企業健診（定期検診、雇入時健診）
就職時健診、受験時健診、施設入所時健診、
制度に基づく健診、特定健診、住民健診（がん検診）
日帰り人間ドック　など
※当院は春日部市胃がん検診（内視鏡）実施医療機関です。従来からの検査
方法に加え、検査時の苦痛の少ない経鼻内視鏡検査を行っております。

地域連携について

当院では、一人ひとりの患者さん
に合った最適な医療が受けられる
よう、病状に合った医療の提供を
行うための相談窓口として「地域
医療連携室」を設置しています。
地域の診療所・医療機関および福
祉施設・介護施設と連携し、春日部
市の中核病院として役割を担え
るよう地域に根差した病院を目指
しています。

●患者さんからのお問い合わせ
　TEL：048-736-1155（代表）

●医療機関からのお問い合わせ
　（患者サポートセンター）
　TEL：048-736-1156
　FAX：048-736-7950
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聖光会
メディカルケア
グループ

各施設のご案内
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入院

● 一般病床
整形外科、皮膚形成疾患や、内科疾患などの患
者さんが、治療のため入院されています。
患者さんの病状変化に、多職種で対応してい
ます。
早期回復と安心できる
生活のために、スタッ
フ一丸となって取り組
んでいます。

リハビリテーション

● 入院リハビリ
入院時、リハビリの指示が医師より出されリハ
ビリが開始されます。
患者さん一人ひとりの状態に合わせた担当の
セラピストが付きます。

● 外来リハビリ
外来受診後、リハビリの指示が医師より出さ
れ、リハビリが開始されます。

● 訪問リハビリ
週1～2回程度当院のリハビリスタッフがご自
宅に訪問しリハビリを行っています。

発症急性期から、日常生活活動（ADL）の自立、早期在宅復帰を目標として、集中的かつ専門的なリ
ハビリテーションを行っています。

● 地域包括ケア病床
急性期治療後の患者さんが在宅復帰に向けた
効率的な医療・看護・リハビリを行うための病床
です。

一般病床で治療が終了
した後も、在宅での療
養に不安のある患者さ
んに対して、医師や看
護師、リハビリスタッフ
等により治療・支援を
行っていきます。

● 回復期リハビリテーション病床
脳血管疾患や、外傷などにより脳や脊髄を損傷
された患者さんが、急性期で治療を終えた後、
スムーズに在宅復帰できるよう日常生活動作
（ADL）の改善を目的としたリハビリテーション
を集中的に行います。＜日曜・祝日対応＞

● 医療療養病床
急性期の治療後、状態が安定し長期に渡って療
養の必要な方が、医学的管理のもとで看護・介
護及び機能訓練（リハビリ）を受けることが出来
る病棟です。医師・リハビリスタッフ・管理栄養士
との連携を図り、日常生活を支援します。

なごみ Vol.23 2023年［夏号］07



外来

［診療科目］
内科、禁煙外来
泌尿器科、整形外科
皮膚科、心療内科（予約制）

リハビリテーション

● 入院リハビリ
入院時、リハビリの指示が医師より出されリハビリ
が開始されます。
患者さん一人ひとりの状態に合わせた担当のセラ
ピストが付きます。

外来受診後、リハビリの指示が医師より出され、
リハビリが開始されます。

● 外来リハビリ

発症急性期から、日常生活活動（ADL）の自立、早
期在宅復帰を目標として、集中的かつ専門的なリハ
ビリテーションを行っています。

［診療科目］

健康診断・
人間ドック

法定健診
（労働安全衛生規則に基づく健
診）
企業健診
（定期検診、雇入時健診）
就職時健診、受験時健診、
施設入所時健診、
制度に基づく健診、特定健診、
住民健診（がん検診）　など

なごみ Vol.23 2023年［夏号］08

南部厚生病院
地域と密着した福祉、充実した医療と安らぎの
生活を提供する、長期療養型の総合病院です。
緩和ケア病棟も備えています。

■病院概要
　所在地 ： 〒344-0021 埼玉県春日部市大場20-1
　　　　　TEL ： 048-736-7511（代表）
　病床数 ： 138床（療養108床/緩和ケア30床）

聖光会
メディカルケア
グループ

各施設のご案内



入院

● 医療療養病床
急性期の治療後、状態が安定し長期に渡って療
養の必要な方が、医学的管理のもとで看護・介
護及び機能訓練（リハビリ）を受けることが出来
る病棟です。医師・リハビリスタッフ・管理栄養士
との連携を図り、日常生活を支援します。

患者様やご家族が希望する生活が実現できるよう、また1日1日を大切に過ごしていただくための
お手伝いをいたします。緩和ケア病棟から退院、転院することも可能です。

● 一般病床（緩和ケア病棟）
悪性腫瘍と診断され、積極的な治療が終了し
苦痛の緩和を主としている患者様向けの病棟
です。

緩和ケア病棟のご案内

●緩和ケア病棟ご入院の流れ

主治医より緩和ケア病棟への入院
を検討するよう話があり、ご本人、
ご家族が入院を希望する

ご本人、ご家族、現在関わっている
医療ソーシャルワーカーより当院
へご連絡

入棟判定

順番に入院日
時のご連絡を
致します

入院が必要に
なった場合に
主治医、看護
師、医療ソー
シャル ワ ー
カーより当院
へ連絡、入院
予約

入院予約 入院待機

なごみ Vol.23 2023年［夏号］09



なごみ Vol.23 2023年［夏号］10

春日部
厚生クリニック
医療サービス、介護サービスのトータルサービスを
提供するクリニックです。
外来診療から在宅への往診、通所リハビリテーション（介護）
提供など幅広く対応しております。

■病院概要
　所在地 ： 〒344-0043 埼玉県春日部市下蛭田125-1
　　　　　TEL ： 048-754-4313（代表）

外来診療

［診療科目］
内科、循環器科
皮膚科、消化器科

訪問診療

医師の診療を定期に受ける必要があるけれど、「通
院が難しい」という方のご自宅に伺い、診療や治療
を行います。長期にわたり在宅で診療を受けたい、
という患者さんのご自宅に、スケジュールをたてて
計画的に診療に伺います。
主治医・看護師が近隣の医療機関・ケアマネジャー・
訪問看護・薬局との連携をとり、快適な在宅療養と
家族の介護負担の軽減をめざし、在宅療養の中心
としてサポートしていきます。

健康診断

法定健診
（労働安全衛生規則に基づく健診）
企業健診
（定期健診、雇入時健診）
就職時健診、受験時健診
雇入時健診
施設入所時健診、制度に基づく健診
（特定健診、住民健診（がん検診）など）

聖光会
メディカルケア
グループ

各施設のご案内



介護サービス

● 通所リハビリテーション（デイケア）
利用する方の目的に合わせて、利用時間を選
択することができます。
リハビリを中心に過ごし、短い時間で利用した
い方は「半日コース」、リハビリだけでなく、入浴
や健康管理を通じた総合的な健康増進を目的
とする方は「1日コース」をご用意しています。
「要支援1」「要支援2」の方については、半日
コースのみでのご利用となります。

● 訪問リハビリテーション
訪問リハビリテーションは、理学療法士、作業療
法士、言語聴覚士の国家資格を有したリハビリ
専門職がご利用者の実際の生活の場にお伺い
して、日常生活の自立と家庭内さらには社会参
加の向上を図ることを目的としています。

● 通所型サービスA（総合事業）
通所型サービスA（総合事業）では、生活機能の
向上を目指した運動を中心とした活動です。
「サーキットメニュー（ストレッチ、機械を使った
筋トレ、ペダリングによる持久力向上、レッド
コードを使った体幹機能向上、関節強化・バラン
ス感覚向上、脳トレ）」となっています。
20名程度の小グループとなっており、気の合
う者同士和気あいあいと交流しながら運動し
ます。

なごみ Vol.23 2023年［夏号］11



ひまわり在宅
ケアセンター
24時間体制で在宅介護・看護のお手伝いをする
ケアセンターです。入所ご希望以外で具体的なサービスが
お決まりでない場合のご相談も受け付けています。

■施設概要
所在地 ： 〒344-0043 埼玉県春日部市下蛭田125-1 春日部厚生クリニック内 1階     
　　　　TEL ： 048-761-8123（訪問看護ステーションひまわり）  
　　　　　　　048-761-8177（訪問介護ステーションひまわり）     
　　　　　　　048-760-0121（春日部定期巡回・随時対応型訪問介護看護ひまわりケアセンター）    
　　　　　　　048-761-8176（居宅介護支援事業所ひまわり）
所在地 ： 〒344-0023 埼玉県春日部市大枝89番地武里団地3-23-205     
　　　　TEL ： 048-812-4071（居宅介護支援事業所ひまわり武里）

訪問介護

介護福祉士・訪問介護員（ホームヘルパー）がご自宅に訪問し、 
身体介護や生活援助のサービスを提供いたします。 

● ご相談・お申込み方法

訪問介護ステーションひまわりへ直接ご相談
いただくか、介護支援専門員（ケアマネ
ジャー）にご相談下さい。
また、電話、来所による相談も受け付けており
ます。個人情報は厳守しておりますので、安心
してご相談をお待ちしております。
（お問い合わせ：048-761-8177 まで）

1

ケアプランを作成する
ため、ご利用者様、そ
のご家族の皆様とケア
マネジャーが話し合い
をします。

2

事前家庭訪問・
ご相談・ご説明

4

契約・
ケジュール
のご提案

6

サービス計画の見直し

5

サービス
スタート

事前家庭訪問などで
ヒアリングした内容や
ご利用者様の状況に
合わせて、ケアマネ
ジャーがケアプランを
作成します。

3

サービス計画作成

定期的に相談しながら、サービス内容の見直
しを行っていきます。

なごみ Vol.23 2023年［夏号］12

聖光会
メディカルケア
グループ

各施設のご案内



居宅介護支援

訪問看護

訪問看護とは、住み慣れたご自宅で安心して療養生活が送れるよう、かかりつけ
医師の指示のもと訪問看護師がご自宅にお伺いし支援するサービスです。

＊ 訪問看護を利用いただくためには、下記に当てはまる方が対象となります。

※適用する保険によって、ご利用までの流れが異なります。

□ 要支援・要介護認定を受けている方
□ 病気やけがなどで寝たきりの状態または寝たきりになる心配のある方
□ 寝たきりではないが、障害をお持ちの方や、自宅で継続して療養を受ける状態にある方
□ 病気や療養生活に不安のある方
□ 難病、がん、カテーテル管理が必要な方
□ かかりつけ医師が訪問看護が必要と認めた方

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

ご利用者さまへの定期巡回と緊急時の随時対応を
24時間365日行い、安全な生活を常に見守る介
護・看護一体型サービスです。【要介護1～5】
（お問い合わせ ： 048-760-0121まで）

・複数回必要に応じた訪問
　1日複数回ご利用できます。短時間でも大丈夫です。
・訪問看護サービス
　訪問看護師が訪問し、医師の指示に従い療養中の
必要なお世話をします。

● 定期

・オペレーションサービス
　ご利用者さま・ご家族さまからの通報・相談を受
け、援助します。（24時間365日相談・緊急対応）
・随時訪問サービス
　訪問の要請に基づき、ヘルパーや看護師がいつ
でも駆けつけます。

● 緊急

都道府県の指定を受けたケアマネ
ジャー（介護支援専門員）がおり、要介
護認定の申請の代行や、ケアプラン
（居宅サービス計画）の作成を依頼す
るときの窓口となって、サービス事業
所との連絡、調整等を行います。 要介
護の認定を受けていない方、具体的
なサービスがお決まりでない方など、
まずはお気軽にご相談ください。

●居宅介護支援事業所ひまわり
　TEL：048-761-8176

●居宅介護支援事業所ひまわり武里
　TEL：048-812-4071

● ご利用までの流れ

介
護
保
険
を
利
用
す
る

医
療
保
険
を
利
用
す
る

要介護認定を受ける（ケアマネジャー又は地域包
括支援センターにご相談下さい）

要介護認定が出る（ケアマネジャーが居宅サービ
ス計画を組み入れます）

かかりつけ医より訪問看護の指示書の交付を受
ける

当ステーションと契約

サービス開始

※医療保険の加入者で、要支援、要介
護に該当しない方、介護保険を受け
ていても、がん末期や特定疾患など
で医療保険が対象となる方

❶

❷

❸

❹
❺

かかりつけ医の指示書の交付を
受ける

当ステーションと契約

サービス開始

❶

❷
❸
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長期入所のほか、短期入所や通所、居宅介護支援等、
幅広いサービスを提供する介護施設です。
個々の生活サイクルを守りながら触れ合える、
10名単位のユニットでお世話をします。

なごみ Vol.23 2023年［夏号］14

特別養護
老人ホーム彩幸の杜

■病院概要
　所在地 ： 〒339-0012 埼玉県さいたま市岩槻区増長378-1
　　　　　TEL ： 048-792-1111（代表）

　入所定員 ： 特別養護老人ホーム 110名
　　　　　　ショートステイ　　　  10名
　　　　　　デイサービス　　　   30名

♣彩
幸の杜のポリシー♣

三つの幸せ
人と人が
出会う幸せ

　最近、新しい出会いはありましたか？いく
つになっても出会いは人の心を弾ませま
す。「彩幸の杜」は皆さんに開かれたスペー
ス。入居者同士はもちろん、地域の方々と
の出会いの幸せをお手伝いします。

人が人として
尊ばれる幸せ

　お一人お一人、個人の尊厳を
何よりも大切にします。さまざま
な暮らしのお手伝いをしながら、
皆さんに自立した個人として、誇
りをもって毎日を過ごす幸せを満
喫していただきます。

心と心が
通い合う幸せ

　集い合うすべての人と、心と心を
通わせる幸せ。仲間たち、友人たち
はもちろん、スタッフも例外ではあ
りません。スタッフは単に「お世話
する立場」ではありません。人と人
の親身な関係を大切にします。

聖光会
メディカルケア
グループ

各施設のご案内
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サービス紹介

● 特別養護老人ホーム (長期入所)

日常的にケアが必要な方々が対象です。機
能訓練、健康管理を含め、人と人との触れ合
いを大切にしな
がらお世話いた
します。 

10名様単位のグループでお世話するユニットシステムの介護を採用。 完全個室でプライバシーを
守りながら、 仲間との交流を活性化させます。 個々の生活サイクルを守りながら、 人と人との触れ
合いを感じていられる、程よい人数のユニットです。

● ショートステイ（短期入所）

在宅でケアを行なっているご家族の方への負
担を軽減。 ご家族が旅行などでお留守にされ
る場合や 高齢者
の方々の気分転
換にも使える短
期入所サー ビス
です。 

110名 【要介護1～5】 10名 【要支援1～2・要介護1～5】 

● デイサービス

日常的にケアが必要な方々が対象です。機
能訓練、健康管理を含め、人と人との触れ合
いを大切にしな
がらお世話いた
します。 

● 居宅介護支援事業
ケアマネジャー（介護支援専門員） がケアプ
ランの作成・給付のお手伝いなど、介護の
窓口から幅広く支援します。介護保険サービ
スの利用法から
はじまる初歩的
なご相談にも応
じます。 

30名 【要支援1～2・要介護1～5】 

入居などの相談は随時
行います。施設での生
活の仕方や利用方法に
ついてお問い合わせく
ださい。

1

お問い合わせ 

ご入居までのステップ 

ご入居に際してはご本
人の気持ちが大切で
す。ご本人を中心に、
ご家族で十分にお話し
合いをしてください。 

2

ご検討

ご本人及びご家族とご面接させていただ
き、ご本人の心身のご様子をお伺いした
り、施設のサービス内容をご説明いたしま
す。また、公的介護保険制度の利用手続
きや入居手続きに必要な書類の作成等
事務手続きの方法もご説明いたします。 

3

ご面接 

ご検討の結果必要書類
を添えて入居をお申し
込みいただいた後に、
当方でご入居いただけ
るかを判断しご通知し
ます。

4

お申し込み
5

入居準備 
6

ご入居
ご入居いただける日が決まりま
したらお知らせいたします。ご本
人にとって新しい生活の場とな
りますので、入居準備には十分
時間をとっております。 

ご入居までに事前の諸手続きを
完了してください。施設への入
居時は原則として家族の方にも
ご同行ください。引越しの方法に
ついては係員と十分にお打ち合
わせください。 
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居宅介護支援事業所ひまわり・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

春日部市第6地域包括支援センター・・・・・・・・・・・・・・・

居宅介護支援事業所ひまわり武里・・・・・・・・・・・・・・・・・

春日部定期巡回・随時対応型訪問介護看護 ひまわりケアセンター・・・

〒344-0063 春日部市緑町6-11-48
TEL 048（736）1155
〒344-0021 春日部市大場20-1
TEL 048（736）7511
〒344-0043 春日部市下蛭田125-1
TEL 048（754）4313
〒344-0043 春日部市下蛭田125-1
TEL 048（761）8123
〒344-0043 春日部市下蛭田125-1
TEL 048（761）8177
〒344-0043 春日部市下蛭田125-1
TEL 048（761）8176
〒344-0023 春日部市大枝89武里団地3-23-101
TEL 048（738）0021
〒344-0023 春日部市大枝89武里団地3-23-205
TEL 048（812）4071
〒344-0043 春日部市下蛭田125-1
TEL 048（760）0121

ホームページのご案内 パソコンやスマートフォンから
閲覧できます　

ホームページに関する
ご意見ご感想を
是非お寄せください

医療法人光仁会 広報委員会
kohjinkai_koho@skmg.jp

ホームページ内容を
充実させるため

参考にさせていただきます

今年からクリニカルインディケーターの掲載をはじめました

各ホームページ（トップページ）はこちら

病院が提供する医療の質を定量的
に評価するための指標です。指標
に基づきデータの収集・分析・改善
点を見出すことにより医療サービ
スの質の向上を図ります。お時間
のある時に覗いてみてください。

クリニカルインディケーターとは・・・
春日部厚生病院
　クリニカルインディケーター

南部厚生病院
　クリニカルインディケーター

スマートフォンの
カメラをかざして
ページを開いてみてね

https://www.skmg.jp/kojinkai-care/zaitaku/

https://www.skmg.jp/kojinkai-care/clinic/

https://www.skmg.jp/nanbu-kosei/

https://www.skmg.jp/kasukabe-kosei/

南部厚生病院

春日部厚生クリニック

光仁会在宅部門

春日部厚生病院

医療法人 光仁会　施設一覧

なごみ Vol.23 2023年［夏号］16




