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刻み

9月特別食

常
食

ペースト
食

常食
ご飯

お月見照り焼きハンバーグ
レタスサラダ
月見デザート

＊目玉焼きをお月様に
見立てました＊

刻み・ペースト
全粥

サイコロステーキ
キャベツのサラダ
月見デザート
＊じゃが芋と卵で

目玉焼きにしました＊

嚥下食

十五夜刻み食

常
食

・赤
飯

・天
ぷ
ら

・な
す
と
き
ゅ
う
り

の
和
え
物

・紅
白
饅
頭

刻
み
食
ペ
ー
ス
ト
食

・小
豆
粥

・鮭
の
野
菜
あ
ん
か
け

・な
す
と
き
ゅ
う
り

の
和
え
物

・ミ
ニ
ぷ
り
ん

常食 刻み食

ペースト食 嚥下食


