
もぐもぐ通信 2020.1.11

12月特別食のご紹介 1月1日
お雑煮・おせち

ねずみ一家

お正月～鏡開き
までの

グルメツアー

1月2日
ちらし寿司1月3日

松風焼き・
干支おやき

嚥下食

1月3日夕
お煮しめ

1月7日七草粥

1月11日鏡開き

あけましておめでとうご
ざいます
今年もおいしい食事を
お届けしたいと思います
よろしくお願いします

栄養科一同


