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9月行事食

常
食

・赤
飯

・太
刀
魚
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竜
田
揚
げ

・寿
高
野
と
秋
野
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あ
わ
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ー
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ー
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（

宇
治
治
抹
茶

）

刻
み
食
ペ
ー
ス
ト
食

・小
豆
粥

・太
刀
魚
の
竜
田
揚
げ

・高
野
豆
腐
と
秋
野
菜

の
炊
き
あ
わ
せ

・抹
茶
水
よ
う
か
ん

常食 刻み食

ペースト食 嚥下食

9月29日は
洋菓子の日


