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〈常食〉
玉子のサラダ巻き
プチ稲荷寿司
（全粥 おじや）

銀だらの西京漬焼き
五目豆

ごま豆腐(黒蜜)

〈刻み･ペースト〉
おじや

鮭のあんかけ
五目豆
ごまプリン

〈常食〉
ご飯

鮭のﾊﾞｼﾞﾙﾏﾖ焼き
海藻ｻﾗﾀﾞ
ﾁｮｺｹｰｷ

〈刻み・ﾍﾟｰｽﾄ〉
全粥

鮭のﾊﾞｼﾞﾙﾏﾖ焼き
わかめｻﾗﾀﾞ
ﾁｮｺっとﾌﾟﾘﾝ

2/3 節分

2/14 
ﾊﾞﾚﾝﾀｲﾝﾃﾞｰ


