
Q．健康診断はどうすれば受けられますか？ 

検査の枠には限りがございます。ご予約頂いている方が優先になりますので、ぜひ健診センタ

ー窓口、もしくはお電話にてご予約ください。  

 

Q．健康診断の予約を変更、もしくはキャンセルしたいのですが、どうすればいい

ですか？ 

予約の変更・キャンセルはお電話にて受け付けておりますので、お早めにご連絡ください。 

 

Q．さいたま市の健診を受けたいのですが、どうすればよいですか？ 

他の健診と同じく健診センター窓口、もしくはお電話にてご予約可能となっております。 

 

Q．検査前の飲食・喫煙・飲酒に関して教えてください。 

午前受診の方は検査前日 21時以降の飲食・喫煙・飲酒はお控えください。お茶やお水でした

ら飲んでいただいても結構ですが、糖分を含んだ飲み物はお控えください。 

午後受診の方は朝食をお早めにお摂り頂き、昼食や糖分を含んだ飲み物はお控えください。

お茶やお水でしたら飲んでいただいても構いません。詳しくは事前にお送りしております「受

診前のお願い」を参照ください。 

 

Q．薬を服薬中なのですが、検査前日・当日はどうしたらいいですか？ 

検査前日・当日の服薬につきましては事前にかかりつけ医にご相談をお願いします。 

 

  



Q．当日は何を持っていけばいいですか？ 

当日お持ち頂くものにつきましては事前にお送りしております「健康診断のご案内」を参照く

ださい。予約日から検査日までの日数によってはお電話口にて直接お伝えする場合がござい

ますので、もし不明な場合はお気軽にお電話ください。 

 

Q．検査着はありますか？ 

お着替えが必要な検査を行う際に検査着に着替えていただきます。当日は着脱の容易な服装

でお越しください。 

 

Q．問診票はいつ頃送られてきますか？ 

検査日の 2週間ほど前に簡易書留にてご郵送しております。ご不在の場合は不在票にてご対

応お願いいたします。予約日から検査日までの日数によっては、当日ご記入いただく場合もご

ざいますのでご了承ください。 

 

Q．生理中に検査を受けることは出来ますか？ 

尿検査・便検査、子宮がん検査以外であれば検査を受けることができます。尿検査・便検査に

つきましては、後日提出も受け付けておりますのでスタッフにご相談ください。 

 

Q．尿検査や便検査の後日提出はいつまでですか？ 

原則 1週間後までに受付に持ってきていただくようになっております。郵送による受取は受

け付けておりませんのでご了承ください。 

 

  



Q．検査所要時間はどのくらいですか？ 

通常ですと 1時間～1時間半、人間ドックは 2時間ほどが目安になっております。検査項目や

当日の予約状況によっては時間が前後する場合がございますのでご注意ください。 

 

Q．健診結果報告書はいつ頃出来上がりますか？ 

ご郵送の場合、検査日から約 2週間後にお送りしております。さいたま市のがん検診で胃が

ん・乳がん検診を行う場合、約 4週間後にお送りしております。 

 

Q．心臓ペースメーカーを利用しているのですが、検査は受けられますか？ 

MRI検査、CT検査、マンモグラフィ検査など受けられない検査がございますので、必ずスタ

ッフにお伝えください。 

 

Q．乳房超音波検査とマンモグラフィ検査はどちらを選べばいいのですか？  

一般的に 30代までの女性には乳房超音波検査を、40代以降の女性にはマンモグラフィ検

査をお勧めしております。 

 

Q．現在、妊娠中なのですが、検査を受けることはできますか？ 

レントゲン検査、CT検査、子宮がん検査など受けられない検査がございますので、必ずスタッ

フにお伝えください。 

 

Q．乳がん検診を行うのは女性医師ですか？ 

月曜日・火曜日・奇数週の土曜日は女性医師、偶数週の土曜日は男性医師が行っております。

詳しくは西部総合病院健診センターホームページの「乳がん検診のご案内」を参照ください。 



 

Q．胃カメラの検査は全身麻酔ですか？ 

当センターでは咽頭部のみの一部麻酔となっております。 

 

Q．胃カメラの検査は経口（口から）・経鼻（鼻から）を選べますか？ 

ご予約時に選んでいただくことが出来ます。胃カメラの検査前に医師や看護師と相談して変

更して頂くことも可能となっております。 

 

Q．西部総合病院健診センターへの行き方がわかりません。  

西部総合病院ホームページのアクセスマップにてご確認ください。 

 

Q．支払いは現金のみですか？ 

現金以外にもクレジットカード（VISA、Master、JCB）と PAYPAYがご利用可能となってお

ります。 

 

Q．駐車場はありますか？ 

西部総合病院の駐車場をご利用頂けますが、駐車台数には限りがあることを予めご了承くだ

さい。詳しい場所につきましては西部総合病院ホームページのアクセスマップにてご確認くだ

さい。 


